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Схема распределения образовательной деятельности на 2023-2024 уч. г.г.  

(период 01.09.2023-31.05.2024) 

 
Группа  Вторая гр. раннего 

развития  

(I младшая группа) 

Младшая группа 

(II младшая группа) 

Средняя  группа Старшая  группа Подготовительная «А» 

общеразвивающая группа 

Разновозрастная 

логопедическая  «Б» группа 

компенсирующей 

направленности 

2-ой 

завтрак 

9.50-10.00 9.55-10.05 ПН, СР, ПТ: 10.00-10.10 

ВТ: 10.10-10.20 

ЧТ: 9.50-10.00 

ПН, ЧТ: 9.50-10.00 

ВТ, СР, ПТ: 10.00-10.10 

 

ПН, ПТ: 10.00-10.10 

ВТ: 10.10-10.20 

СР, ЧТ:9.50-10.00 

ПН, ВТ, СР, ПТ: 10.10-10.20 

ЧТ: 10.05-10.15 

Утренняя 

гимнастика 

В группе В группе 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.10 Развитие речи 

 

9.20-9.30 ХЭР: 

Музыкальная деятельность 

(в группе) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

(в группе) 

 

9.25-9.40 

ХЭР: ИЗО 

(лепка, аппликация, ручной труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

I неделя – Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением; 

II неделя – Соц-

коммуникативное развитие 

дошкольников; 

III неделя – Ознакомление с 
предметным и соц. 

окружением; 

IV неделя - Соц-
коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

9.35-9.55 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 ПР: ФЭМП 

 

10.00-10.25 

 Физическая культура 

 

10.35-11.00 ХЭР: ИЗО 

(рисование) 

9.00-9.30 

Физическая культура 

 

9.40-10.10 

Основы грамотности 

 

10.20-10.50 

Ознакомление с окружающим 

миром 

I неделя – Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением; 

II неделя – Соц-
коммуникативное развитие 

дошкольников; 

III неделя – Ознакомление с 
предметным и соц. окружением; 

IV неделя - Соц-

коммуникативное развитие 
дошкольников 

9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим 

миром 

I неделя – Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением; 

II неделя – Соц-

коммуникативное развитие 

дошкольников; 

III неделя – Ознакомление с 
предметным и соц. окружением; 

IV неделя - Соц-

коммуникативное развитие 
дошкольников 

 

9.40-10.10 ХЭР: ИЗО 

(рисование) 

 

10.30-11.00 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

В
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о

р
н
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9.00-9.10  

Физическая культура 

(в группе) 

 

9.20-9.30 ПР: ФЭМП 

9.15-9.30 

Физическая культура 

(в группе) 

 

9.40-9.55 ПР: ФЭМП 

9.00-9.20 ПР: ФЭМП 

 

 

 

9.40-10.00 

Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.25  

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

9.35-10.00 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

10.15-10.40 ХЭР: ИЗО 

(лепка, аппликация, ручной 

труд) 

 

9.00-9.30 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

 

9.40-10.10 

ПР: ФЭМП 

 

9.00-9.30 Развитие речи  

 

 

10.20-10.50  

Физическая культура 

 



С
р

е
д

а
 

9.00-9.10 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

(в зале) 

 

9.20-9.30  

ХЭР: Рисование  

9.15-9.30 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

(в зале) 

 

9.40-9.55 

Ознакомление с окружающим 

миром 

I неделя – Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением; 

II неделя – Соц-коммуникативное 
развитие дошкольников; 

III неделя – Ознакомление с 

предметным и соц. окружением; 
IV неделя - Соц-коммуникативное 

развитие дошкольников 

 

9.00-9.20 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

9.35-9.55 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.25  

Конструирование, 

робототехника 

 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

I неделя – Ознакомление с 
предметным и социальным 

окружением; 

II неделя – Соц-
коммуникативное развитие 

дошкольников; 

III неделя – Ознакомление с 
предметным и соц. 

окружением; 

IV неделя - Соц-

коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

11.10-11.35  

Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.30 

ПР: ФЭМП 

 

10.00-10.30 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.40-11.10 ХЭР: ИЗО 

(рисование) 

9.00-9.30 Развитие речи 

 

 

9.40-10.10 

ХЭР: ИЗО  

(лепка, аппликация, ручной 

труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.35-11.05 ХЭР:  

Физическая культура 

 

Ч
ет

в
е
р
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9.00-9.10  

Ознакомление с 

окружающим миром 

I неделя – Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением; 
II неделя – Соц-

коммуникативное развитие 

дошкольников; 
III неделя – Ознакомление с 

предметным и соц. 

окружением; 
IV неделя - Соц-

коммуникативное развитие 

дошкольников 

 

10.10-10.20 

Физическая культура 

(на улице)  

9.00-9.15 

Физическая культура (в зале) 

 

9.25-9.40 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.20 ХЭР: ИЗО 

(рисование) 

 

9.30-9.50 

Физическая культура 

 

 

10.00-10.20 

Конструирование, 

робототехника 

 

9.00-9.25 ХЭР: ИЗО 

(рисование) 

 

9.50-10.15 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 

Развитие речи  

 

10.05-10.35 

ХЭР: ИЗО  

(лепка, аппликация, ручной труд) 
 

10.45-11.15 

Физическая культура 

(на улице) 

8.55-9.25 

9.35-10.05 

ПР: ФЭМП/учитель-логопед 

(по подгруппам) 

 

 

10.15-10.45 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

ХЭР: лепка 

 

 

9.30-9.40 

Физическая культура 

(в группе) 

9.00-9.15  

ХЭР: ИЗО (рисование) 

 

 

10.40-10.55 

 Физическая культура 

(на улице) 

9.00-9.20 ХЭР: ИЗО 

(лепка, аппликация, ручной 

труд) 

 

10.10-10.30 

Физическая культура 

 

 

9.00-9.25  

Физическая культура 

 

 

9.35-10.00 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 

 

 

8.50-9.20 РР,  

Конструирование, 

робототехника 

 

9.30-10.00 ХЭР:  

Музыкальная деятельность 

 

 

 

10.15-10.45 ХЭР : ИЗО 

(рисование) 

9.00-9.30 ПР: ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 

ХЭР: ИЗО  

(рисование) 

 

11.00-11.30  

Физическая культура 

(на улице) 

ИТОГО 10 10 11 13 14 14 

 

 


